


































































ANEXOI 

sÍMBOLO UNIVERSAL DEL RIESGO BIOLÓGICO 



TIPOI 

TIPO I 

TIPO II 

TIPO IV 

TIPO DE 
RESIDUOS 

TIPO V 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 
PARA LOS ENVASES DE LOs RESIDUOS 

PARÁMETROS 

CAPACIDAD 

MATERIAL 

REQUERIMIENTOS 

ESTADO 
FÍSICO 

Sólidos 

Sólidos 

Sölidos 

Sólidos 

Líquidos 

Sólidos 

Líquidos 

ANEXO II 

ALMACENAMIENTO 
|INICIAL 

20% mayor al contenedor 
seleccionado 

Polietileno 

Opacos y resistentes a la 
carga a transportar 

ENVASADO 

Bolsa de plástico cerrada 

Bolsa de plástico cerrada 
con precinto inviolable 

Recipientes rigidos 
descartables 

Bolsa de plástico cerrada 
con precinto inviolable 

Recipientes rigidos 
cerrados 

Caja de cartón 
resistente a la carga a soportar 

Recipientes rigidos 
herméticamente cerrados 

NA 

COLOR/ESPESOR 

Blanco 

ALMACENAMIENTO 
TEMPORAL 

Negro-60 micrones 

Rojo-80 micrones 

NA 

20% mayor al contenedor 
seleccionado 

NA 

Polietileno 

Blanco-80 micrones 
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Opacos y resistentes a la 
carga a transportar 

NA 

sÍMBOLO 

Simbolo Universal de Riesgo Biológico 
en ambas caras de las bolsas. Nombre y 
Número de Registro del Generador en 
tamaño no inferior a3 cms. 

Simbolo Universal de Riesgo Biológico 
en ambas caras de las bolsas. Nombre y 
Número de Registro del Generador en 
tamaño no inferior a 3 cms. 

Simbolo Universal de Riesgo Biológico 
en ambas caras de las bolsas. Nombre y 
Número de Registro del Generador en 
tamaño no inferior a 3 cms. 

Simbolo Universal de Riesgo Quimico 



GUIAS PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN 
DE MANEJO DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LOS 

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD Y AFINES 

1. Nombre del establecimiento y razón social 
2. Domicilio constituido. 

3. Teléfono y Fax. 
4. 

ANEXO |I 

Descripción general de los servicios que brinda el Establecimiento de 
Salud. 

5. Número de camas habilitadas y ocupación de camas / día. 
6. Cantidad de Residuos que se maneja (Kg/camald). 
7. Procedimientos de manejo de residuos dentro del Establecimiento. 
8. Plano general del Establecimiento, incluyendo ubicación de los sitios 

de los servicios. 

9. Sistema de transporte utilizado para la recolección interna, horario. 
ruteo y quien lo realiza. 

10. Datos del sistema de recolección externa. 

11. Describir los programas de reciclado, rehúso y reducción. 
12. Sistema de tratamiento utilizado. 
13. Implementación de mecanismos de control que garanticen la 

eficiencia del tratamiento 

14. Métodos de Disposición final de los Residuos Sólidos y líguidos 
generados del tratamiento. 

15. Profesional responsable de la elaboración del Plan de Manejo. 
16. Plan de Contingencias 
17. Programa de Mantenimiento Preventivo 
18. Programas de capacitación de todo el personal. 
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ESPECIFICACIONES TÉCNICAS PARA EL ACONDICIONAMIENTO DE LOS RESIDUOS 
EN LOS RECIPIENTES Y/O CONTENEDORES 

1- CONTENEDORES 

PARAMETROS 
Capacidad 

Malerial 

Espesor 

Forma 

Requerimientos 

PARÁMETRO 
Capacidad 

Material 

Forma 

ANEXO |V 

ALMACENAMIENTO INICIAL 

Etiquetado 

Variable de acuerdo al área de 
generación. No mayor a 70 litros. 

Rigido, impermeable y de fácil limpieza 

No menor a 2mm. 

Variable 

Con lapas, resistentes a las perforaciones 
y filtraciones, material liso, opaco, sin 
poros, ni grielas, fåcilmenle lavable y 
esquina redondeadas. 

ALMACENAMIENTO TEMPORAL 

2- RECIPIENTES R0GIDOS PARA LOS RESIDU0S PUNZOCORTANTE 

Conlenedores o recipienles no mayores 
de 160 litros. 

Rigido, impermeable y de fåcil limpieza 

No menor a 3mm. 

Variable 

Con tapa, de fácil lavado, esquinas 
redondeadas, resistentes a las perforaciones, 
flraciones y sustancias corrosivas, material 
liso, opaco, sin poros, ni grietas. Altura no 
mayor a 1,10 m. 
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ESPECIFICACIONES 
Rango: Variable -Límite de llenado no mayor al 80 % de su capacidad nominal. 

Cartones rigidos. Polietileno de alta densidad, impermeable, resistente a perforaciones por 
material punzocorlante. 

Variable, esquinas redondeadas, con asas para facilitar su manipulación. 

Con la inscripción de "Residuo Punzocortante". Simbolo universal de riesgo biológico. 

RequerimientosTapas con ciere herm�tico. 



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS BÁSICAS PARA LOS EQUIPO 
DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL (EPI) 

ETAPA 

ANEXOV 

RECOLECCIÓN, TRANSPORTE 
TRATAMIENTO Y DISPOSICIÓN FINAL 

UNIFORME: Pantalón largo, chaqueta con manga larga, gorra. 

GUANTES: 

EQUIPO 

Recolección y Transportes: Guantes de cuero. 
Tratamiento: Guantes de cuero, caucho. 

CALZADOS: De cuero cerrados y con punta de acero. 

MÁSCARAS: 
Recolección y Transportes: Cubre-bocas 
Tratamiento: Måscaras con filtros para vapores. 
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REQUERIMIENTOS TÉCNICOS PARA LA LIMPIEZAY DESINFEccIÓN DE CARROS 
DE TRANSPORTE, RECIPIENTES Y SITIOS DE ALMACENAMIENTOTEMPORAL 

SITIOS Y ELEMENTOS 

1-ALMACENAMIENTO 
TEMPORAL 

ANEXO VI 

2- CARROS DE TRANSPORTE 
INTERNOY CONTENEDORES 

ESPECIFICACIONES 

Para el almacenamiento termporal, la frecuencia de limpieza es diaria al final de 
la jornada laboral y cuando se hayan relirado lodos los residuos. 

El procedimiento será el siguiente: 

1-Lavar las paredes con agua y detergente utilizando escobillas 
de arriba hacia abajo. 

2- Lavar el piso con agua y detergente utilizando escobillones. Secar los pisos 
con trapo de piso. 

3-Lavar las escobillas, escobillones y trapo de piso. 

1- Trasladar los recipientes al área de lavado una vez a la semana 
O Cuando sea necesario. 

2- Lavar los recipientes, contenedores de desechos con detergente utilizando 
escobillas y luego desinfeclar y secarlos. 

3- Retornar los recipientes al servicio y acondicionar con bolsas. 
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ANEXO VII 

GUIA DE REQUISITOS M0NIMOS A CUMPLIR POR LAS TECNOLOGIAS 
DE TRATAMIENTO DE RESIDUOS SÓLID0S HOSPITALARIOS 

TECNOLOGÍA DE DESTRUCCIÓN TÉRMICA 

a) Todo incinerador debe ser instalado a una distancia no menor 
a 500 metros de centros poblados o lugares donde se realice 
actividad humana. 

b) El sistema de carga inicial en la cámara de pre carga. sera 
automático. 

c) El sistema de carga de la cámara de combustión primaria 
debe ser tal que evite la exposición directa al calor del 

personal que deposite los residuos dentro de la misma. 

d) Debe contar con un sistema de remoción de cenizas en la 
cámara primaria, cuya descarga podrá ser manual, 

e) Debe contar con una cámara primaria, de combustión y una 
cámara secundaria, de post combustión. Con la finalidad de 

asegurar la quema total de los residuos. 
La temperatura de la cámara primaria debe ser superior a 
850°C. 

g) Para la quema total de los gases en la cámara secundaria, la 

temperatura mínima debe ser de 1000°C. 

h) El tiempo de residencia de los gases en la cámara secundaria 
debe ser como minimo de 2 segundos. 

Las aberturas de las cargas y descargas del incinerador, deben 
ser de cierre hermético. 

Los gases resultantes de la post combustión de la cámara 
secundaria deben ser sometidos a tratamientos que 
garanticen la mínima emisión de contaminantes al ambiente, 
conforme a los parámetros establecidos en las normativas 
nacionales e internacionales vigentes. 

k) La energia utilizada en los incineradores podrá ser gas natural o 
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semiautomática o automática. 



gas licuado de petróleo o energía eléctrica. 

Debe contar con un tablero de control que registre. 
permanentemente en forma digital la temperatura de la 

cámara primaria, de la cámara secundaria, de la chimenea y 
de todas las variables de operación. lgualmente debe 
implementar un sistema de control computarizado que permita 
el registro automático de los parámetros de las operaciones 
integrales del incinerador. 

m) Debe contar con un puerto de muestreo a una altura mínima 
de 8 veces mayor al diámetro de la chimenea después de la 
última perturbación. 

c) 

n) Los pisos. paredes y cierres laterales del área donde se 
instalara el incinerador deben ser de fácil limpieza, lavables, y 
antideslizantes. 

o) La disposición final de las cenizas deben ser dispuestas en un 
relleno o en uno de seguridad. 

TECNOLOG0A ESTERILIZACIÓN A VAPOR PORAUTOCLAVE 

f) 

a) Temperatura interna no menor a 120 °C. y presión interna no 
menor a 1,2K/cm2. 

b) Tiempo de retención: mínimo 30 minutos. 

El sistema de carga inicial, podrá ser manual, semiautomáticoo 
automático. 

d) Debe permitir utilizar indicadores biológicos que iniquen la 
eficiencia del tratamiento de desinfección. 

e) Debe contar con un sistema de trituración interno o externo. 
En el segundo caso éste debe ser posterior al sistema de 
inactivación (Autoclavado). 

El sistema de trituración debe garantizar que los residuos 
queden irreconocibles. 

La cámara de tratamiento debe disponer de un sistema que 
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asegure una homogénea distribución de la temperatura 

h) Debe contar con tablero de control de parámetros y variables 

de la operación que permita el registro de los datos. el cual 

debe estar permanentemente disponible para verificación por 
parte de DIGESA. 

i) Contar con Planta de Tratamiento de efluentes líquidos que se 

generan en el proceso. antes de su vertido al cuerpo receptor, 

que cumpla con los parámetros establecidos en la normativa 

vigente. 

TECNOLOGÍA DE TRATAMIENTO QUÍMICO 

a) Debe contar con un sistema de carga manual, semiautomático o 
automático. 

b) Debe contar con un sistema de trituración interno que garantice 

la impregnación total del producto químico en la masa del 
residuo en tratamiento. 

c) El sistema de trituración debe garantizar que los residuos 
queden irreconocibles. 

d) Debe contar con un sistema de control y monitoreo de los 
parámetros básicos para evaluar en forma permanente la 
eficiencia del tratamiento. 

e) Sus Compuertas de carga y descarga serán de cierre hermético. 

f) Los efluentes líquidos resultantes del tratamiento quimico no 
podrán ser vertidos directamente a las redes públicas cloacales 
o pluviales. cauces hídricos o permitir su infiltración en el suelo, 
sin ser sometidos a un tratamiento previo que cumpla con las 
normas de descarga de efluentes. 

g) Los residuos sólidos resultantes del tratamiento químico deben 
ser dispuestos en rellenos sanitarios. 
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TECNOLOGÍA DE TRATAMIENTO POR MICROONDAS 

a) El equipo está conformado por: sistema de carga automático, 
unidad de trituración, generadora de microondas y 
transportadora. 

b) Debe permitir utilizar indicadores biológicos que indiquen la 
eficiencia del tratamiento de desinfección. 

c) El sistema de trituración debe garantizar que los residuos 
queden irreconocibles. 

d) Tiempo de residencia en la cámara debe ser como minimo de 30 
minutos. 

e) La temperatura de operación minima debe ser de 95°C. 

OTRAS TECNOLOGÍAS DE TRATAMIENTO 

Otras tecnologias de tratamientos propuestas y no mencionados 
especificamente en este Reglamento técnico deberán ser 
sometidas a evaluaciones por parte de DIGESA y cumplir como 
mínimo lo siguiente: 

a) El sistema de carga inicial, podrá ser manual, semiautomático o 
automático 

b) El sistema de tratamiento debe asegurar que los residuos 
resultantes sean inocuose irreconocibles. 

c) Debe permitir utilizar indicadores biológicos que indiquen la eficiencia del tratamiento de destrucción, 
d) Debe contar con un tablero de conttrol de parámetros básicos para evaluar permanentemente todo el proceso de operación. 
e) Sus compuertas y aberturas de carga y descarga serán de cierre hermético. 

Los efluentes gaseosos y liquidos generados, deben ser sometidos a un tratamiento previo a su vertido final. 
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